Vormittagsworkshops-

Tagesworkshop (nur je 1 Tag wihlbar)

Erste Hilfe — Helfen kénnen und helfen wollen

In diesem Workshop wollen wir dir in einem ersten Schritt die
Moglichkeit geben, deine Erste Hilfe Kenntnisse zu testen,
lebensrettende SofortmaRRnahmen zu lernen und zu (iben.
Natirlich werden konkrete Situationen ,inszeniert”, in denen
Erste Hilfe (im Besonderen auch in der Schule) angewendet
werden kann. Dartber hinaus kénnen Teilnehmer/innen noch
viel mehr Gber ,,humanitare Bildung” lernen und tolle
Materialien kennenlernen, um das Thema ,,Menschlichkeit” und
,Erste Hilfe” in der Schule und an der Hochschule umzusetzen.

10TN

fiir einen Vormittag wahlbar

ZARHUBER Karl

Die 7 goldenen Regeln fiir erfolgreiches Lernen

In diesem Workshop erhaltst du wertvolle Tipps zum Lernen
und schlaue Strategien fiir schnelles und gelingendes Lernen.
AuRerdem werden wir gemeinsam herausfinden wie du am
besten lernst. Mit den 7 goldenen Regeln fiir erfolgreiches
Lernen klappt dann auch der Start ins neue Schuljahr viel
einfacher. Wer leichter lernen will, ist in diesem Workshop
genau richtig.
https://www.youtube.com/watch?v=_LHXM1URMWI

12 TN

fir einen Vormittag wahlbar

PICHLER Margit

Gemeinsam ans Ziel - Kooperative Spielformen

In diesem Workshop werden verschiedene kooperative Spiele
angeboten. Gemeinsam als Gruppe — geht es darum —
gemeinsam ans Ziel zu kommen.

20 TN

fr einen Vormittag wahlbar

SECCO Heidemaria



https://www.youtube.com/watch?v=_LHXM1URMWI

Wir wollen die eigenen Starken erkennen - uns fiir einen
positiven Gruppenprozess einsetzen - den gemeinsamen
Erfolg feiern und die Erfahrungen reflektieren.

Spiel, SpaR und Abenteuer sollen dabei nicht zu kurz kommen.
Die Aufgabe ist, Herausforderungen kreativ zu I6sen und dabei
einen respektvollen und wertschatzenden Umgang zu férdern.

Eigene Lern-Apps erstellen

In diesem Workshop lernst du Learning Apps kennen und
kannst viele fertige Apps ausprobieren. AuBerdem zeigen
wir dir, wie man ganz einfach und schnell eigene, einfache
Apps erstellen kann. Du wirst auBerdem die Gelegenheit
haben, die Apps der anderen Teilnehmerinnen testen!

10TN

fiir einen Vormittag wahlbar

APFLER Sabine

Vorhang auf!
Eigene Geschichten erfinden, in verschiedene Rollen schliipfen

und ein gemeinsames Schauspiel prasentieren. Das alles gibt es
in diesem Workshop geleitet und begleitet vom
Theaterpadagogen Gregor Ruttner, MA.

12 TN

fiir einen Vormittag wahlbar

RUTTNER Gregor

Schatz der Sinne
Eine unsichtbare Entdeckungsreise

fiir einen Vormittag wahlbar
(nur Mittwoch oder Donnerstag)

RAUCH Claudia




Vormittagsworkshops

Tagesworkshop (je fiir 2 Tage gebunden wahlbar)

Echt magisch - Lass dich verzaubern! 15TN Mo und Di oder Mi und Do DOMS Misia
Zauberspriiche, Zauberschriften, Zaubermixturen!

Wir lernen gemeinsam die Urspriinge des Magischen und die
sprachlichen Anfange der Zauberei kennen, wir bedienen uns
magischer Rezepturen, um Geheimschriften zu verfassen und
Zaubertranke zu brauen — und schauen hinter die Kulissen von
Zauberkunststiicken.

Tauch mit uns ein in die faszinierende Welt der Magie und Zauberei!

Fotografieren: Nicht nur auf die Perspektive kommt es an

Wer gute Fotos machen méchte, muss vorher viel Gberlegen: 12 TN Mo und Di oder Mi und Do FIKISZ Walter
Wie finde ich das richtige Motiv? Aus welcher Perspektive
fotografiere ich? Wie stelle ich meine Kamera richtig ein? Diese
und viele weitere Fragen wollen wir beim Fotoworkshop
gemeinsam erforschen. Wir werden viele Fotos machen, daher:
falls du eine Fotokamera zuhause hast, nimm sie mit!

Licht an, Kamera laduft ... und Action! 10 TN Mo und Di oder Mi und Do SCHRAMMIEL Natalie
In diesem 2-tagigen Workshop werden Kinder selbst zu
Regisseurinnen und Regisseuren und drehen ihren ersten
Trickfilm. Sie entwickeln ihre eigenen Geschichten und
erwecken diese mit Hilfe der Stop-Motion-App am iPad zum
Leben. Gemeinsam werden kleine Kulissen aus
unterschiedlichen Materialien gebaut und darin verschiedene
Figuren (Lego, Plastilin...) in Szene gesetzt. Am Tablet gestalten




die Kinder mit altersgerechten Apps spielerisch ihre Filme, die
sie im Anschluss an den Workshop auf einem USB-Stick mit
nach Hause nehmen kénnen.

Im Zentrum des Workshops stehen das gemeinschaftliche
Erlebnis sowie das selbsttatige Entdecken der kreativen
Moglichkeiten digitaler Medien.

Vormittagsworkshops

Wochenworkshop ( fir alle 4 Tage gebunden wéhlbar)

LWasser — iiberlebenswichtige Ressource fiir alle”

Wasser ist Leben: flir uns Menschen, fir Pflanzen und Tiere, fir
den ganzen Planeten. Wo kommt das Wasser her, wo flie3t es
hin? Was machen wir damit in Osterreich, und wie sieht das in
anderen Landern auf der Welt aus? Wem gehort das Wasser?
Was geschieht, wenn es zu viel und wenn es zu wenig Wasser
gibt? In diesem Wochenworkshop erforschen wir Wasser aus
vielen verschiedenen Perspektiven: in Experimenten, in einer
Reise um die Welt, in Filmen, in Erzdhlungen

10TN

MO-DO (aufbauend gebunden)

PRIELER Tanja
SIPPL Carmen
STEINDL-KUSCHER Kerstin




Nachmittagsworkshops

Tagesworkshop (nur je 1 Tag wahlbar)

Yoga for kids
Auf spielerische Art und Weise kdnnen Kinder und

Jugendliche Yoga ausprobieren.

Dabei werden Imitationsspiele und Fantasiereisen vermittelt,
die die Kinder dazu motivieren, ihren Bewegungsdrang
auszuleben aber auch zur Ruhe zu kommen.

Dadurch werden Konzentration und Kreativitat gefordert.

10TN

Fiir einen Nachmittag wahlbar

BRAUER Elisabeth

Nassfilzen

Neben der Wissensvermittlung rund um die Textile
Naturfaser Schafwolle werden im Nassfilzverfahren
vorrangig Spielgegenstdande hergestellt. Neben Kreativitat
wird hierbei Wahrnehmung, Konzentration und Ausdauer
geschult.

8 TN

Fiir einen Nachmittag wahlbar

POSTL Verena

Upcycling

Beim Upcycling entstehen eigene Kreationen aus nicht
mehr benotigten Textilien. Mit Schere/ Nadel u Faden/
Nahmaschine werden neue Unikate geschaffen.

Ein verantwortungsvoller, ressourcenbewusster Umgang
mit textilen Rohstoffen steht im Fokus.

8TN

Flr einen Nachmittag wahlbar

BALZAREK Heidelinde




Nachmittagsworkshops

Tagesworkshop (je fiir 2 Tage gebunden wihlbar)

Stomp
Das Phanomen Stomp in musikalischen und rhythmischen
Arbeitsphasen erarbeiten... als Ziel des Workshops!

Musikalische Vorbildung ware von Vorteil!

In zwei aufeinander folgenden Workshops erleben die Kinder
gemeinsam mit den Studierenden der PH verschiedene
Einblicke und Aspekte in diese Performance, die szenisch dem
Umfeld einer Putzkolonne entspricht. Mit Hilfe von
Gegenstdnden, wie Fasser, Besen, u.a. werden Gerdusche
erzeugt.

8 TN

Fiir 2 Nachmittage gebunden wahlbar
Mo und Di oder Mi und Do

KREIDERITS-FARKAS Alexandra




Nachmittagsworkshops

Wochenworkshop (fiir alle 4 Tage nachmittags gebunden wéhlbar)

Zirkus macht Schule

e Geplant ist das Erlernen von einfachen
Kunststiicken, solo, mit Partner oder in der
Gruppe. Das Gruppenerlebnis beim
Erlernen von circensischen Fertigkeiten soll
auf jeden Fall im Vordergrund stehen.
Konkrete Beispiele waren (Jonglieren,
Akrobatik, Einradfahren, Balance,
Slackline).

15TN | MO-DO (aufbauend gebunden)

OSTERMANN Manfred

Ganztagesworkshops

(einen ganzen Tag wihlbar)

Spielend gesund und fit durch polysportives
Boxen

Wir haben die wichtigsten Elemente des
Boxtrainings mit denen anderer Sportarten
kombiniert, um deine koordinativen Fahigkeiten,
dein Rhythmusgefiihl und besonders wichtig,
deine Beweglichkeit optimal zu trainieren.

nur Dienstag (VM und NM)

FUCHS Sebastian
RODLAUER Alexandra

Bandprojekt
Mochtest du einmal gerne Schlagzeug, E-

Gitarre, Bassgitarre, Keyboard, E-Piano,
Percussion-Instrumente ausprobieren oder
mit Mikrophon singen? Hier hast du die
Moglichkeit! Es sind keine Voraussetzungen

nur Mittwoch (VM und NM)

WINKLER Johannes




notwendig. Falls du ein Instrument hast,
bringe es mit.

Wir werden ein paar coole

Songs einstudieren.




